J-MOTIVASYON ARTIRMA YOLLARI
Motivasyonu artiran en énemli etken, ¢calismay ihtiyag olarak gérmenizdir.

e Calisma sonunda kazanacaklarinizi diisindn.

e (Calisma ihtiyaciniz olan bagariyi elde etmenizde en 6nemli faktordiir.

e Hedefinizi iyi belirlemis iseniz, basarabilirsiniz. Yapabilecekleriniz
konusundaki gergekgi hedefleriniz calismaniz ile elde
edebileceklerinizdir. Bunu unutmayin.

e Calisma sonunda kendiniz igin bir 6dil belirlemede motivasyonunu artirir.
Cok istediginiz bir seyi galisma sonunda yapmay diisiinmek, kendiniz igin
bir 6diil belirlemektir.

e Merak motivasyonunuzu artirir. Sizi meraklandiran konulari aragtirin,
ogrenin. Bunda en sevdiginiz derslerden yararlanabilirsiniz.

e Ilgi de motivasyonunuzu artirir. Ilgi duydugunuz konu ve dersleri
belirleyin. Daha sonra ilgi alanlarinizi artirin. Ogrendiklerinizi hayatinizda
uygulamaya galigin.



